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WASCHEN MIT WASSER

Im Laufe des Lebens entwickelt jeder Mensch seine indivi-
duelle Kérperhygiene und Hautpflege. Diese ist kulturell
geprigt, letztlich entspricht sie aber eigenen Bediirfnissen
und Vorlieben. Solange Menschen selbstbestimme leben,
werden sie diese bis ins hohe Alter unabhingig verfolgen. Bei
Erkrankungen und besonders, wenn diese mit Bettligerigkeit
einhergehen, ist die Teil- oder Ganzkorperpflege eine Her-

ausforderung fiir die Pflegepersonen.
Hautreinigung

Die Haut ist das grofSte Organ des menschlichen Kérpers. Sie
schiitzt den Korper nach auflen und innen z.B. vor
mechanischen, chemischen oder physikalischen Einfliissen.
Die Hautreinigung dient der Ablésung und Entfernung von
wasser- und fettlgslichen Schmutzteilchen. Dafiir werden
neben Wasser noch Seifen, Syndets oder Reinigungsemul-
sionen verwendet. Durch diese Anwendung werden nicht
nur Haut- und Schmutzpartikel entfernt, sondern es kann
auch zu einer Schidigung der oberen Hautschichtanteile
kommen. Ursache der Schidigung ist der Entzug der natiir-
lichen Feuchthaltefaktoren.

Fiir die betroffenen PatientInnen kann das Waschen, durch
einen empfindlichen Eingriff in den persénlichen Intimbe-
reich, sehr belastend sein. Fiir die Pflegepersonen wiederum
ist das Waschen im Bett vor allem zeitaufwindig. Vor der
Durchfithrung einer herkémmlichen Teil- oder Ganzkor-
perwische miissen zuerst alle erforderlichen Utensilien her-
gerichtet werden: eine Schiissel mit warmen Wasser, Seife,
Waschlappen, Handtiicher und Lotion. Nach dem Waschen
erfolgt das Abtrocknen mit teilweise rauen Handtiichern,

sowie das Auftragen einer Lotion zur Pflege der Haut.

62 0/0 der Waschschiisseln in einem Krankenhaus
sind verunreinigt. Meist werden die Waschschiisseln nach
Gebrauch manuell gereinigt und hiufig nicht komplett
getrocknet. Zuriick bleibt ein feuchtes Millieu, wel-
ches einen idealen Nahrboden fiir Mikroorganismen wie
Enterokokken, P. aeruginosa, E. coli, MRSA darstellt.

Quelle: Johnson D./Lineweaver l./ Maze LM

WASCHEN OHNE WASSER

Die feuchten Einmal-Waschhandschuhe und Einmal-Wasch-
tiicher sind speziell fiir die Ganzkdrperwaschung von bett-
ligerigen Patienten in Kliniken und in Pflegeeinrichtungen
entwickelt. Diese ermdglichen eine sanfte und griindliche
Reinigung des Kérpers ohne Wasser, Seife, Pflegemittel und
Handtuch. Durch diese Anwendung wird sowohl eine einfa-
che und zeitsparende Reinigung als auch eine hohe pflegeri-

sche Effizienz erzielt.

Kreuzkontaminationen oder Kontaminationen durch verun-
reinigte Waschschiisseln, Wasserhihne etc., werden vermie-
den, was einen groflen hygienischen Vorteil mit sich bringt.

Alle unsere Pflegeprodukte kénnen zur Anwendung in der
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Mikrowelle bis 600 W 20 sec. auf Kérperwirme, in unserem
Wirmer oder auf der Heizung erwirmt (dabei ist eine Uber-
hitzung zu vermeiden) und anschlieflend iiber den Hausmiill

entsorgt werden.
Anwendung

1. Vorbereitung:  Produkt erwdrmen

2. Durchfiihrung: Patientenwaschung
(waschen, dekontaminieren, trocknen
und pﬂegen in einem Vorgang)

3. Nachbereitung: Entsorgung von Produkt und
Bettwische

Einsatzgebiet

¢ Ganzkérperreinigung von immobilen Patienten

¢ Dekontamination bei MRSA

¢ Prophylaktische Dekontamination eines Behandlungsfeldes
* Infektionsprophylaxe

¢ Reduktion von Biofilmen

* Reduzierung der Gefihrdung durch Pilzbefall



SANIERUNG

Die antimikrobielle Effektivitit beruht auf dem Prinzip
des Polyhexanid-Betain-Komplexes, bei dem die Losung
durch ihre reduzierte Oberflichenspannung auch Bereiche
erreicht, in die Wasser nicht vordringen kann. Die Verwen-
dung von Polyhexanid mit seinen antimikrobiellen Eigen-
schaften und hervorragender Haut- und Schleimhautvertrig-
lichkeit in Kombination mit einem oberflichenaktiven Tensid
(Betain), fiihrt zur zuverlissigen Entfernung von Bakterien
und Verunreinigungen der Haut und spielt somit eine ent-

scheidende Rolle bei der Dekontamination der Haut.
Effektivitit und Vertriglichkeit

Die Inhaltsstoffe sind seit vielen Jahren in unterschiedlichen
Bereichen des Gesundheitswesen erfolgreich im Einsatz (u. a.
zur MRSA-Sanierung), millionenfach bewihrt und werden
von Experten als dermatologisch véllig unbedenklich einge-

stuft.

INKONTINENZASSOZIIERTE
DERMATITIS (IAD)

Die Haut von Menschen, die an Harn- und/oder Stuhlin-
kontinenz leiden, ist besonders gefihrdet. Die Form der auf-
tretenden Hautschidigung wird als Inkontinenzassoziierte
Dermatitis (IAD) bezeichnet. Sie zeichnet sich aus durch
eine lokale, oberflichliche Entziindung der perinealen oder
der perigenitalen Haut. Die IAD it auf als Rétung mit
oder ohne Blidschenbildung oder als oberflichliche Hautschi-
digung. Die Barrierefunktion der Haut wird zunehmend
beeintrichtigt und es kdnnen Komplikationen oder Schmer-

zen auftreten.

Die typischen Lokalisationen sind perineale Haut, GesifS-
falte, linke und rechte untere und obere GesifShilfte, Genita-
lien, unteres Abdomen, Inguinalfalten, Oberschenkelinnen-
seiten und -unterseiten. Ausschlaggebend fiir die Entstehung
der TAD sind Feuchtigkeit (bedingt durch Harn, Stuhl oder
Schweiff), die Erhohung des pH-Wertes der Haut, Kolonisa-
tion mit Mikroorganismen und Reibung.

In aktuellen Studien wird die Verwendung von 3-in-1

Waschtiichern (Reinigung, Feuchtigkeit, Hautschutz)
empfohlen. Diese Waschtiicher gewihrleisten eine sanfte
Reinigung, Feuchtigkeitszufuhr und einen oberflichlichen
Hautschutzfilm, der die Haut sicher vor Harn, Stuhl oder

Schweif} schiitzt.

Maf¢nahmen

Eine sorgfiltig strukturierte Hautpflege wird als geeignete
Vorbeugung einer IAD in einer internationalen Richtlinie
empfohlen: sanfte Reinigung der Haut, Feuchtigkeitszufuhr,
Hautschutz.

Vorteile der Inhaltsstoffe

¢ sind frei von Alkohol, Phenolen, PVP-Jod
und gesundheitsgefihrdenden Parabenen

¢ werden nicht resorbiert

e sind nicht zelltoxisch, nicht reizend, nicht irritierend,
nicht sensibilisierend

* verursachen keine allergischen Reaktionen

* sind schmerzarm in der Anwendung

* fithren auch nicht zur Hemmung der Granulation
und Epithelisierung und fordern die Wundheilung

¢ trocknen die Haut nicht aus

* sind effektiv auch unter Blut- und EiweifSbelastung

* verfligen iiber ein sehr breites Einsatzspektrum

¢ konnen auf der Haut verbleiben und miissen nicht

abgewaschen werden
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WASCHHANDSCHUHE
WASH GLOVES

Artikelnummer ME400508GP ME400508GF ME400510GF

* « Hautvertriglichkeit Verwendung  erwirmbar erwirmbar erwirmbar
U;: dermatologisch bestitigt Zusatz parfiimiert parfiimfrei parfiimfrei
« pH-neutral Inhalt 8 Stiick/Packung 8 Stiick/Packung 10 Stiick/Packung
e ohne Alkohol Karton 24 Packungen/Karton 24 Packungen/Karton 21 Packungen/Karton
WASCHHANDSCHUHE
WASH GLOVES Entfernt gemif§ EN1040 und EN1275

99,9 % aller Bakterien und Viren.

Artikelnummer ME400508GFA  ME400510GFA

dermatologisch bestitigt
. pH—neu tral Inhalt 8 Stiick/Packung 10 Stiick/Packung

* dekontaminierend
@, . Hautvertriiglichkeit Verwendung  erwirmbar erwirmbar
— [“.i‘_‘_l Zusatz parfimfrei parfiimfrei
W]

e ohne Alkohol Karton 24 Packungen/Karton 21 Packungen/Karton

FEUCHTE KOPFWASCHHAUBE

SHAMPOO CAP
Artikelnummer ME400500CP
® « Hauwvertriglichkeit Verwendung  erwirmbar
=3 dermatologisch bestitigt Zusatz parfiimiere
« pH-neutr al Inhalt 1 Stiick/ Packung
e ohne Alkohol Karton 15 Packungen/Karton

FEUCHTE KOPFWASCHHAUBE
SHAMPOO CAP Entfernt gemiff EN1040 und EN1275
99,9 % aller Bakterien und Viren.

dermatologisch bestitigt

¢ dekontaminierend
L 2 o Hautvertriiglichkeit Artikelnummer ME400500CFA
e E:: Verwendung  erwdrmbar
o

° pH—neutral Zusatz. parfiimfrei
e ohne Alkohol Inhalt 1 Stiick / Packung
Karton 15 Packungen/Karton




WASCHTUCHER

WET WIPES
. Artikelnummer ME400508WF ~ ME400508WP
e e Hautver triiglichkeit Verwendung  erwirmbar erwirmbar
: derma tOIOgiSCh bCStﬁtigt Zusatz parfiimfrei parfiimiert
Hn « pH-neutral Inhalt 8 Stiick/Packung ~ 8/Packung
e ohne Alkohol Karton 18 Packungen/Karton 18 Packungen/Karton
WET WIPES Entfernt gemaf§ EN1040 und EN1275
99,9 % aller Bakterien und Viren.
*. e dekontaminierend Artikelnummer ME400510WFA
A * Hautvertriglichkeit Verwendung  erwirmbar
R dermatologisch bestitigt Zusarz parfiimfrei
.E}d * pH-neutr al Inhalt 10 Stiick/Packung
e ohne Alkohol Karton 16 Packungen / Karton

INKONTINENZTUCHER
WET WIPES

Artikelnummer ME400548WP

T . Ve i
* Hautvertriglichkeit erwendung - crwérmbar

""" dermacologisch bestitigt Zusarz parfiimiere
Inhalt 48 Stiick / Packung
; 02 * pH-neutral
=]
e ohne Alkohol Karton 12 Packungen / Karton
INKONTINENZTUCHER, PREMIUM
WET WIPES
- o sicherer Hautschutz Artikelnummer ME400548WFD
- . Hautvertréiglichkeit Verwendung  erwirmbar
: dermatologisch bestﬁtigt Zusatz 3% Dimethicone, parfiimfrei
- m : . pH—neutral Inhalt 48 Stiick/ Packung
Q e ohne Alkohol Karton 12 Packungen/Karton
WARMER
WIPE & GLOVE WARMER

* mobil verwendbar
¢ bis zu 12 Produkte

gleichzeitig erwdrmbar Ardkelnummer ME400500

Anschluss Netzkabel 230V
Inhale 1 Stiick/ Karton

¢ sekundenschnelle

Erwirmung




